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MIDI SOIR

sitade de pat wix basilic X
* Salade composée Potage au potiron ﬂ

Boules de beeuf sauce tomate Sauté de veau a la moutarde
LUNDI Fallafels de pois chiche o) Lentilles bio
04/11 Choux romanesco persillés = J Créme dessert bio
Rondelé ou St Morét Banane

Fruits locaux

Carottes rapées
Pamplemousse
Hauts de cuisses de poulet basquaise
MARDI Filet de merlu sauce crevettes g e,
> Printaniere

05/11 Riz bio aux petits légumes (IR Vachele it

rndnl‘l z =
o e C(?mte Gauffres au Nutella
Liégeois vanille ou chocolat

Radis beurre
Mijoté de poisson aux légumes

Mache au chevre chaud PeT i
ey g DRI Hachis Parmentier maison
MERCREDI lg| Dve de haricots bio Salade verte

Camembert

06/11 . Faisselle

Flans patissier ;
P FFruits

Soupe de légumes
Palette & la diable provencale _,

Feuilleté au [romage

JEUDI Olm.a!et te g‘ratinée : Chipolatas
07/11 oAl See I.!JhCS - Choux de Bruxelles
Tomme des Suchaux - BAB\E @
m PEIngeotE malen '*"_‘é% | Riz au lait au caramel
A
-
VENDREDI Salade composée tex mex ﬂ tomate antiboise
08/11 Filet de poisson pané Couscous
wuny  Purée de carottes Coca cola o,
I\ Yaourt nature bio Géteau 4 ’ananas  *&°
Fruits i
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